
講師　一般社団法人マインドフルリーダーシップ  MiLI 代表　荻野淳也先生
外資系コンサルタントやベンチャー企業の IPO 担当や取締役を経て、2013 年にマインドフルネスに基づくリーダーシップ開発、人材開発手法を企業、組織に提供する
法人として、MiLI を設立。また、2014 年に日本で初めて Google 本社で開発されたマインドフルネスに基づくリーダーシップ開発手法“Search Inside Yourself 
（SIY）コアプログラムを開催。以後、一部上場企業からベンチャー企業までを対象にしたコンサルティング、トレーニング、エグゼクティブコーチングに従事。
慶應義塾大学大学院 システムデザインマネジメント研究科・研究員
特定非営利活動法人いい会社をふやしましょう・共同発起人

●日　時　平成 29年 6月 24日（土）14：00～17：00

●会　場　株式会社ヨシダ 1F気づきスタジオ
　　　　　東京都台東区上野 7-6-9

●定　員　25名（定員になり次第締め切らせていただきます）

●参加費　10,000 円（当日お支払いください）
　　　　　　　キャンセルは出来かねますので予めご了承ください。

●服装他　ゆったりできる服装でお越しください。
　　　　　  当会場で、着替えができる場所はありませんので、
　　　　　  予め了承ください。
　　　　　  筆記用具・ノートをご持参ください。

マインドフルネスとは

古くから医学、心理学の分野でも使われるようになり、2000 年代
以降、経営学や企業経営におけるリーダーシップ開発、人材開発の
分野でも使用されるようになりました。

マインドフルリーダーは仕事においても、業務におけるパフォーマ
ンスを発揮し、他者とのコミュニケーション能力にも長け、優れた
組織を創造することができるとして、いま世界のリーダーたちから、
マインドフルリーダーシップに注目が集まっており、ビジネス・リー
ダーシップへの応用に大きな期待が寄せられています。

mindfulness

お申し込み用紙 → FAX 03-3841-8204
●ご芳名

●ご住所

●当日のご連絡先（携帯番号をご記入ください）

今回は、歯科医療従事者、歯科業界関係者等々をはじめ幅広く
マインドフルネスにご興味がある方を募集いたします。　
これからの働き方、経営の進化系を探求します。
この機会にぜひマインドフルな自分に気づきましょう。
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Dental Next Action 

マインドフルネス特別教室

Google・Facebook など世界の大企業が導入！
Dental Next Action 

マインドフルネス特別教室

脳科学 × 瞑想
経営学 × 幸福学
自分自身が気づく
心のコントロール

集中力が高まる

仕事のパフォーマンスの向上
をまずは体験してみませんか？
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□歯科医院勤務　□歯科ディーラー　□その他

ご提供いただきました情報は、目的以外の用途に使用いたしません。また漏洩のないように取り扱いに厳重に注意致します。


